
  

roc qui boit à midi
Saint Benoît

motivation de la protection

caractéristiques du site
Le roc domine la vallée du Clain. Il se 
dresse en limite de falaise dans un 
coteau boisé. Il s’agit d’un bloc de 
calcaire d’environ 15 mètres entouré 
d’une végétation épaisse (feuillus). Du 
fait de l’importante végétation 
présente autour du rocher, seule la 
partie haute du roc de calcaire est 
visible depuis l’extérieur. Sur l’ancien 
cadastre étaient mentionnés trois 
rocs, les autres doivent être enfouis 
dans cette végétation devenue dense.
Le roc est accessible depuis un 
chemin de terre qui longe d’un côté la 
limite est du site et son coteau boisé, 
de l’autre un espace agricole avec vu 
sur le quartier des Sables, ses 
immeubles, ses terrains de sport et 
ses lotissements. 
Ce site inscrit confidentiel n’est 
jamais mentionné cependant, un 
mince sentier s’engage dans le bois et 
emmène au roc. Aucun aménagement 
n’a été mis en place, aucun entretien 
du site n’est visible. Le roc forme dans 
sa partie supérieure une plate-forme 
depuis laquelle les vues lointaines 
sont remarquables, plutôt qualitatives 
vers l’Ermitage et la vallée du Clain 
d’un côté, plutôt banales de l’autre 
avec la présence d’infrastructure, 
d’entrepôts de zones commerciales et 
de lotissements pratiquement au 
premier plan. La peupleraie en fond 
de vallée confisque la vue sur la 
rivière. 
Un sentier de Grande Randonnée (St 
Jacques) assez raide, passe à 20 
mètres en-dessous du roc sans le 
percevoir.

De par son intérêt patrimonial
 pittoresque

cette séquence de la vallée du Clain, 
inscrite en 1932, présente  un roc 

d’une quinzaine de mètres en 
surplomb d’une falaise.

Ce site fait partie d’un ensemble de 
falaises qui caractérise les vallées du 

Clain et de la Boivre et qui ont 
façonné l’implantation de la ville de 

Poitiers.

« Le Roc-qui-boit-à-midi, formation 
qui surplombe le Clain, tiendrait son 

nom d’une légende voulant que 
l’ombre de la pierre absorbe l’eau qui 

passe en dessous… à midi. »

DREAL Nouvelle-Aquitaine

la Vienne

protection des sites et
monuments naturels de Depuis 1906 un site classé ou inscrit

est un monument naturel remarquable dont le caractère
historique, artistique, scientifique, légendaire ou pittoresque
appelle, au nom de l'intérêt général, la conservation
ainsi que la préservation de toutes atteintes graves.

site inscrit
par arrêté le
03/06/1932

superficie
0,58 ha

commune de
Saint Benoît
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orientations de gestion
Recommandations
> éclaircir la végétation sur la falaise 
afin de mettre à jour le roc et de 
dégager les autres affleurements 
calcaires (mise en valeur)
> maintenir un accès confidentiel afin 
de ne pas être obligé de le sécuriser.

Il s’agit d’un site impressionnant
Le site s’inscrit dans une logique de continuité dans le cadre d’une 
politique de mise en valeur des falaises et du futur site classée des 

vallées du Clain.

Evolution du site :
- espace non entretenu
- la rocade est venu troubler la vallée
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